
L’Association Sportive est ouverte à 

tous les élèves de l’établissement qui désirent pratiquer une ou 
plusieurs activités physiques et sportives.  

Pour chaque activité, des entraînements et des sorties sont 
encadrés par les enseignants d’Éducation Physique et Sportive 
(EPS). 

De plus, tout au long de l’année scolaire, des compétitions sont organisées, principalement le 
mercredi après-midi, par l’Union Nationale du Sport Scolaire (UNSS). L’UNSS fonctionne comme 
une fédération à laquelle sont affiliées les différentes A.S. des établissements scolaires. 

Les élèves se rendent et repartent sur les lieux de pratiques (entraînements et compétitions) avec 
un professeur d’EPS. 

Créneaux & Activités : 

- Mercredi après-midi (12h30 - 15h30) : Séances multisports au gymnase / ou rencontres 
et championnats UNSS.   

- Vendredi après-midi (13h30 - 15h30) : Créneau spécifique (classes de 2nde Pro 
uniquement) centré sur la découverte et l’initiation aux Activités Physiques de Pleine 
Nature (APPN), Escalade, VTT, Trail, Course d’orientation, Randonnée. 

Nos Résultats Récents : 

Rejoignez une association dynamique présente lors des compétitions nationales et 
académiques : 

- Cross-country : Top 10 national 2025 – Equipe championne académique 2025 
- Duathlon : 3ème place au championnat de France sport partagé 2026. 
- Judo : 1ère place au championnat académique open en individuel 2025. 

Communication & Tarifs : 

- Tarif : Le montant de la cotisation est fixé à 20€ pour l'année. 
- T-shirt arborant le logo de l’association disponible à l’achat 
- Toute l'actualité est diffusée via l'application WhatsApp et un 

affichage au gymnase. 

 

 

 

 

 

BULLETIN D'ADHÉSION AS 20 / 20  

ÉLÈVE :  NOM : __________________________ PRÉNOM : __________________________ 

DATE DE NAISSANCE : ______      CLASSE : _______________________SEXE :   ☐ M    ☐  F 

RÈGLEMENT (20€) : Chèque          /                    Espèces 

Date et lieu : _________________________ Signature : _________________________ 


