Poursuivre ses études a Carmejane
et se former aurugby, c'est possible!

SECTION SPORTIVE
RUGBY

LYCEE
CARMEJANE

QU'EST-CE QUE C'EST?

La section sportive offre aux éleves la possibilité d'exercer un activité
physique et sportive. Elle est ouverte a tous les niveaux de pratique, aux
gargons comme aux filles.
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LES OBJECTIFS

Les objectifs visés sont techniques,
tactiques et décisionnels par I'intermédiaire
de situations jouées. Un suivi physique
(endurance, vitesse, explosivité,
renforcement musculaire) est également
organisé tout au long du cursus en lien avec
le projet pédagogique EPS

QUAND ?

3 heures par semaine

Le mercredi aprés midi
Le vendredi aprés midi

Les matches ont lieu les mercredis. Les
éleves représentent |'établissement aux
compétitions sportives UNSS et
compétitions spécifiques de
I'enseignement agricole

LE + L'OPTION

. Valorisation de la note obtenue:les
points au dessus de 10 comptent pour
I'obtention du Baccalauréat.

« Possibilité de se former a l'arbitrage avec
une certification au niveau académique.

CONTACT :

Route d'Espinouse,
04510 Le Chaffaut-Saint-Jurson

0492303570
legta.digne@educagri.fr
www.digne-carmejane.educagri.fr




